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DONNEES 

Les matières plastiques sont omniprésentes dans tous les secteurs d͛activité et le domaine médical n͛échappe pas à 
la règle. Leur recyclage constitue une obligation pour les établissements de santé (« décret 5 flux » relatif à la transition 
écologique) [1].  
En 50 ans, la production mondiale de plastiques a été multipliée par 50 et s͛élève à ϯϱϵ millions de tonnes par an 
(2018), soit 11,38 tonnes par seconde.  
1 g de plastique = 1 g de pétrole 
On estime le recyclage du plastique à 30% seulement en Europe et 15% au niveau mondial.  
Les matières plastiques peuvent être classées en 3 familles : les thermoplastiques (les plus nombreux), les 
thermodurcissables (les plus qualitatifs) et les élastomères de thermoplastiques (qui remplacent le latex) [2]. 
 

ACTIONS 

En théorie, toutes les matières plastiques sont recyclables. En pratique, cela l͛est beaucoup moins, à cause de la variété 
et de la complexité des plastiques existants qui entrainerait un coût de traitement non viable économiquement et un 
investissement technologique trop important pour les petites entreprises [3]. 
La Society of Plastics Industry (SPI) a créé en 1988 le Resin Identification Code (RIC). Le RIC, très connu du grand public, 
se retrouve sous forme de pictogrammes apposés sur les produits plastiques. Il classifie les plastiques en 7 types. 
 
 

                                  
 
 
Pour identifier le type de plastique contenu dans un dispositif médical, on peut s͛aider de la fiche ͨ Europharmat » [4] 
ou de la base des données publique des médicaments pour les médicaments contenus dans un plastique [5].   
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2 modèles de recyclage sont possibles [6-8] : 

Le modèle associatif : 
- permet le recyclage spécifique des plastiques de la famille des polyoléfines :   

Certains composants plastiques des dispositifs médicaux peuvent être concernés par ce recyclage.  

 

L͛intégralité du plastique récupéré est recyclée par une association qui s͛occupe aussi du transport et le plastique est 
vendu pour financer du matériel handisport ;Bouchons de l͛espoir͙Ϳ. 
Points pratiques : les thermoplastiques ne doivent pas être contaminés par des liquides biologiques ou des produits 
chimiques. Le cas échéant le métal, les élastomères et les étiquettes doivent être retirées avant collecte. 
Astuce pour reconnaître les polyoléfines : une fumée blanche se dégage lors de leur combustion.  

Le modèle industriel : 
- Certaines sociétés proposent soit un recyclage indifférencié soit par type de plastique.  
- Le tri s͛il est indifférencié est plus facile à mettre en place. 
- Il existe des usines de tri indifférencié très modernes associant un tri par densité, optique et manuel ainsi que 

l͛utilisation de centrifugeuse et un traitement chimique. 
- Variabilité locale des prestataires selon les lieux de collecte.  
- Quelle que soit le type de collecte, le circuit et le devenir du plastique recyclé dans une démarche éco-responsable 

doit être exploré dans son intégralité.  
- Les plastiques non recyclés peuvent être valorisés énergétiquement s͛ils sont incinérés : 22 à 44 MJ/kg (17 pour 

le PVC). 
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