o A
Le (UL Suivant les recommandations des anesthésisteséanimateurs frangais

ﬁ La veille de I'opération

¢ Diner habituel.

\
m Le jour de |'opération

* Dernier repas aliments “solides” ou lait maternisé 2¢ dge > terminé 6 h avant |'opération.

* Dernier repas lait maternel ou lait maternisé 1er age > terminé 4 h avant I'opération.

* Derniére boisson (eau sans gz, sirop & l'eau, jus de fruit sans pulpe) > terminée 2 h avant |'opéro’rion.

Opération

@58

L'horaire précis du dernier repas (ou boisson) vous sera précisé par |'équipe de |’hépital.
p p p p quip p

Pourquoi ? Etre & jeun cest ne pas boire, ni manger quelques heures avant I'opération.
Ce délai permet d'opérer I'enfant en toute sécurité : en effet, & cause de |'anesthésie,

si des aliments sont encore présents dans |'estomac, en cas de vomissements,

ils risquent daller dans les poumons, ce qui peut étre trés grave.

Consignes rédigées par l'association SPARADRAP, la Société frangaise danesthésie-réanimation ef ['Association des anesthésistesréanimateurs pédiatriques d'expression francaise
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Le jeune Suivant les recommandations des anesthésistestéanimateurs francais

ﬁ La veille de I'opération

¢ Diner habituel.

N\
m Le jour de I'opération

* Dernier repas aliments “solides” ou lait maternisé 2¢ dge > terminé 6 h avant |'opération.

* Dernier repas lait maternel ou lait maternisé 1er age > terminé 4 h avant |'opération.

¢ Derniére boisson (eau sans gaz, sirop & l'eau, jus de fruit sans pulpe] > terminée 2 h avant |'opéra’rion.

Opération

@168

L'horaire précis du dernier repas (ou boisson) vous sera précisé par I'équipe de |'hdpital.
P P P P quip P

Pourquoi ? Eire & jeun c'est ne pas boire, ni manger quelques heures avant l'opération.
Ce délai permet d’opérer |'enfant en toute sécurité : en effet, & cause de |'anesthésie,

si des aliments sont encore présents dans |'estomac, en cas de vomissements,

ils risquent d'aller dans les poumons, ce qui peut étre trés grave.

Consignes rédigées par 'association SPARADRAP, la Société francaise d'anesthésieéanimation et |'Association des anesihésisteséanimateurs pédiatriques d'expression francaise



