
Fiche pédagogique   
FORMATION/PROGRAMME : 

Les grands principes en SSPI 

Item Information

Public visé : Infirmier(e) de Réanimation, Infirmier(e) Anesthésiste

Pré-requis : Exercer en salle de surveillance post interventionnelle ou en avoir la volonté.

Objectifs pédagogiques : A l’issue de la formation, les stagiaires seront capables de :

1. Connaitre l’exercice légal de la Salle de Surveillance Post Interventionnelle 

et le rôle de l'IDE (notamment par rapport à l’extubation des patients)

2. Maitriser les connaissances théoriques et pratiques nécessaires à la prise 

d’un patient en SSPI

3. Connaitre les médicaments spécifiques

4. Savoir prendre en charge une extubation de patients

5. Savoir prendre en charge la douleur des patients

Durant la formation, les stagiaires apprendront :

1. Le cadre légal et aspects réglementaires

2. Les principes de la prise en charge post-anesthésique : grands principes, 

gestion des curares, de la ventilation, de l’hypothermie, des nausées et 

vomissements

3. Les particularités des anesthésies hors AG

4. A pratiquer une extubation (théorie, cas clinique avec vidéo et ateliers 



pratiques)

5. La gestion de la douleur avec di�érents types d’antalgiques (morphiniques 

et non morphiniques)

6 Connaitre les critères de sortie de SSPI

Dates : 1 et 2 décembre 2023 

7 et 8 décembre 2023

Horaires : 9h à 17h

Durée : 2 jours 

Présentiel / Distanciel : présentiel 

Nombre de personnes: 80

Lieu: Hôpital Pitié Salpetrière

47-83 Bd de l'Hôpital

Paris, 75013 France

Bâtiment George Heuyer – 3ème étage - Département d’Anesthésie-

Réanimation

Accessibilité: Accessible aux personnes à mobilité réduite

Tarification: Non-adhérent SFAR: 300€

 Gratuit pour les adhérents SFAR et  inclus dans le pack éducationnel aides-

soignantes de la SFAR pour les adhérents à jour de cotisation.

Droit d’inscription: Accès formation + support pédagogique + déjeuner

 + pause-café.

Délai d’accès : En fonction des places restantes, il est possible de s'inscrire jusqu'à 48 heures 

avant le début du module. 

Déroulé de la formation :



 

Module 1 : Cadre réglementaire de l’exercice en SSPI

Module 2 : Les principes de la prise en charge post-anesthésique 

- Grands principes : principes de l’anesthésie générale, les médicaments hypnotiques et morphiniques, 

l’évaluation de la profondeur de l’anesthésie

- Gestion des curares : connaitre les di�érents curares, leur monitorage et leur reversion

- Gestion de la ventilation : la ventilation du patient sous AG (quels modes ventilatoires, comment les régler), 

les di�érentes interfaces ventilatoires

- Gestion de l’hypothermie : connaitre les risques de l’hypothermie et les moyens de la corriger

- Gestion des nausées vomissements

Module 3 : Les particularités des anesthésies hors AG (rachi-anesthésie, anesthésie périnerveuse 

périphérique, péridurale) : e�ets, risques, utilisation des cathéters et surveillance

Module 4 : Extubation : connaitre les modalités d’extubation, oxygénation post-extubation (interfaces, 

indications)

Module 5 : Gestion de la douleur : connaitre les di�érents paliers d’antalgiques, aborder les di�érentes voies 

(orale, IV), AINS, connaitre la conduite d’une titration morphinique, les surveillances spécifiques, mettre en 

œuvre une PCA

Module 6 : Sortie du patient : connaitre les modalités de sortie d’une SSPI, identifier la possibilité de bypass

Intervenants:

Intervenants :

- Cadre réglementaire : Nadia Fleury, cadre supérieure de santé IADE, responsable d’un DMU avec des 
secteurs d’anesthésie réanimation dont des SSPI sur le GHU AP-HP Sorbonne Université, ancienne cadre de 
SSPI.

- De la sédation au réveil : Dr Pauline Glasman (anesthésiste réanimatrice)

- La ventilation du patient sous AG : Isabelle Macquer ou Charline Bitsch (IADE)

- Les curares et la décurarisation : Frédéric Commereuc ou Anne Laure Lepilleur (IADE)

- Les di�érentes interfaces ventilatoires : Mathilde Profumo (IDE en SSPI)

- Hypothermie et anesthésie : Dr Simon Clariot (anesthésiste réanimateur)

- Le déroulement d’une extubation : Sunny Da Silva

- Ateliers pratiques : Dr Agathe Selves ou Dr Charlotte Dufayet de la Tour (anesthésiste réanimatrice formée 
à la simulation), Dr Frédéric Le Saché (anesthésiste réanimateur), Mathilde Profumo (IDE en SSPI)

- Particularités après rachianesthésie : Dr Sébastien Campion (anesthésiste réanimateur)

- Particularités après anesthésie périnerveuse périphérique : Dr Philippe NGuyen ou Dr Nicolas Seytre 
(anesthésiste réanimateur)



- Particularités anesthésie péridurale : Dr Jessica Van Nho (anesthésiste réanimatrice)

- Cas cliniques sur rachianesthésie et ALR : Nora Khelif (IADE)

- Prise en charge des nausées vomissements périopératoire : Dr Jessica Van Nho (anesthésiste réanimatrice)

- Traitements antalgiques morphiniques et non morphiniques : Dr Joel L’hermitte (anesthésiste réanimateur)

- Critères de sortie en SSPI : Dr Frédéric Le Saché (anesthésiste réanimateur)

Direction scientifique: CLAIRE FAZILLEAU 

Organisateurs: SOCIÉTÉ FRANÇAISE D’ANESTHÉSIE ET DE RÉANIMATION 

Méthodes mobilisées: Salle avec multi-écran.

Supports pédagogiques envoyés par mail après la formation

Cours avec présentation powerpoint.

Quiz interactif pour le cours “De la sédation au réveil”

Démonstration de matériels pour les di�érentes interfaces ventilatoires

Ateliers pratiques avec de la simulation moyenne fidélité

Participation active et échange autour des expériences de 

Feuille émargement par 

demi-journée :

Attestation de présence 

:

Support de formation 

Évaluation - fin de 

formation :

Questionnaire fin de 

formation :

Pour toute demande ou information complémentaire, veuillez nous contacter à l'adresse : contact@sfar.org

mailto:contact@sfar.org



